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Завтрак

Номер Блюдо ПорцийВыход

1 Бутерброд с повидлом 035

2 Каша рисовая вязкая 0180

3 Чай с молоком 0180

Обед

Номер Блюдо ПорцийВыход

1 Компот из сухофруктов 0180

2 Макароны отварные 0100

3 Суп-пюре из картофеля 0180

4 Тефтели в молочном соусе 050

5 Хлеб пшеничный 030

6 Хлеб ржаной 030

7 Гренки 010

Полдник

Номер Блюдо ПорцийВыход

1 Мандарины свежие 085

Ужин

Номер Блюдо ПорцийВыход

1 Омлет натуральный 090

2 Хлеб пшеничный 030

3 Хлеб ржаной 030

4 Чай с сахаром 0180
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